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JOUR 1

JOUR 2

MATIN
• Interface, affichage et navigation
• Utilisation de la bibliothèque CC
• Les panneaux
• Espace de travail personnalisé
• Créer un nouveau fichier
• �Enregistrer un fichier dans un format personnalisé
• �Enregistrer une image pour le web
• Utiliser les repères
• Définition et résolution
• Les couleurs
• Créer une couleur
• Créer un dégradé
• Sélectionner une couleur
• Gérer le panneau Nuancier
• �Utiliser la bibliothèque de couleurs
• �Convertir une image couleur dans un différents 

modes de couleur
• �Appliquer un dégradé couleur 
• Remplacer une couleur
• Exercice 1

APRÈS MIDI
• �Gestion des calques et des groupes de calques
• Exercice 2
• �Les différents modes de Sélections
• Exercice 3
• Copier une sélection
• Déplacer une sélection
• �Déplacer ou copier une sélection sur un nouveau 

calque
• Mémoriser une sélection
• Étendre ou réduire une sélection
• Exercice A 
• �Améliorer le contour d’une sélection
• Exercice 6
• Contour progressif
• Exercice 7

 MATIN
• Calques de remplissage
• Objets dynamiques
• Insérer du texte sur une image
• Mettre en forme un texte
• Les styles de textes par défaut
• Insérer un texte curviligne
• �Modifier le texte d’un calque de texte
• Convertir un texte en image
• Exercice 4 - Exercice E
• Renforcer la netteté d’une image
• Supprimer l’effet « yeux rouges »
• Exercice 16
• Corriger le vignettage
• �Fonction déformation de la marionnette
• Exercice 13 - Exercice G

APRÈS MIDI
• Fonction filtre fluidité
• Exercice 10 - Exercice D - Exercice H
• Calques de réglage
• Exercice 5 - Exercice J
• �Déplacer ou reproduire un élément avec les 

différents outils
• Exercice 8
• �Création de matière générée par l’IA
• Déplacement basé sur le contenu
• Exercice 11
• Masque d’écrêtage
• Exercice 12
• Masque de fusion
• Exercice F - Exercice C
• �Dessiner avec le crayon, le pinceau ou l’aérographe
• Exercice 15
• �Créer des motifs
• Exercice 19 - Exercice 22
• �Redimensionner la taille de la zone de travail
• �Modifier la taille et/ou la résolution d’une image


